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Preparandonos hoy para la Innovacion de manana.
Galicia, a la cabeza en la medicion de Resultados
en Salud

Se precisan metodologias con rigor para hacer un Horizon Scanning. Los
sistemas de informacion deben garantizar la predictibilidad necesaria para
asegurar los mejores resultados en salud

La llegada de nuevas innovaciones disruptivas obliga a superar el debate
de inversion frente a gasto y considerar la innovacion como parte
fundamental de la evolucion

Madrid. 12 diciembre 2018.

Galicia acogidé ayer una jornada de sumo interés sobre innovacidn y
planificacidon necesaria frente a la innovacion disruptiva. Incluida en un
conjunto de jornadas de cuyas conclusiones se elaborara un documento
de reflexidon para la adopcidn de medidas de mejora en planificacién y
gestidn sanitaria.

Con el lema Preparandonos hoy para la Innovacion de mainana, se
debatid sobre las transformaciones que requiere nuestro Sistema Nacional
de Salud ante el reto que supone la aparicion de productos y terapias
innovadoras, disruptivas, que permitirdn mejorar los resultados en salud
de la poblacion.
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La jornada conté con representacion multidisciplinar y la participacién del
Servicio Gallego de Salud (SERGAS), investigadores de las principales areas
de innovacidén en la regién y representacion de Asuntos Gubernamentales
y Relaciones Institucionales de GILEAD Sciences.

En la bienvenida de Ignacio Para Rodriguez-Santana, presidente de la
Fundacidn Bamberg remarcé que “Hemos de avanzar en la previsién de lo
que estd por llegar, oteando el horizonte para descubrir estas
innovaciones terapéuticas, de manera que se pueda evaluar no solo cual
puede ser su impacto presupuestario, sino también cémo debe prepararse
el sistema sanitario”.

Por su parte Tania Furtado, puntualizd6 que “ya contamos con
medicamentos innovadores y disruptivos, alguno de ellos con potencial
curativo. La innovacion implica a todos los agentes involucrados y conlleva
una serie de desafios, no Unicamente relacionados con la financiacion,
sino con la necesidad de garantizar los mejores resultados en salud. La
aplicacion de las nuevas tecnologias y avances en el ambito de la
investigacidon biomédica plantea nuevos retos en el Sector Salud con
cambios tanto en la planificacion como en la ejecucion de las politicas
sanitarias”. Destacé los programas Horizon Scanning debatidos en el
ambito europeo e implementados en paises con modelos proximos
(Francia, Suecia, Canadad..) con estructuras especificas para desarrollar la
prevision necesaria. Trasladd la necesidad de desarrollar sistemas de
evaluacion solidos que permitan la medicién de los resultados en salud.
GILEAD desde sus inicios ha apostado firmemente por las terapias
innovadoras en las areas de VIH (para la que persigue su curacion), la
Hepatits C (en la que se ha logrado) y su entrada en oncologia para el
tratamiento de varios tipos de cancer y con el desarrollo de todo el
potencial de las Cart-T, iniciado para el linfoma B difuso de células
grandes.

Jorge Aboal Viias, director general de Asistencia Sanitaria, pronuncié una
conferencia sobre “Innovacion en el modelo de acceso a los
medicamentos innovadores” en la que dibujo la motivacion del ser
humano en innovar, innata en nuestro cddigo genético, en ayudar, cuidar
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y planificar para nuestra supervivencia. El nuevo paradigma iniciado por
el conocimiento del cédigo y transmision genética es base del desarrollo
biotecnoldgico, simil a un nuevo descubrimiento del fuego para la
humanidad.

En la primera sesidon intervinieron Jesis Manuel Balea, Subdirector
General de Farmacia del SERGAS; Luis Verde Remeseiro, Director Gerente
del Complejo Hospitalario Universitario de A Coruifa y Maria Fernanda
Lopez, Jefe de Servicio de Hematologia/Hemoterapia de la Gerencia de
Gestion Integrada A Coruia quienes debatieron sobre cdmo prever la
llegada de nuevos medicamentos, cdmo evaluar su impacto econémico,
terapéutico y asistencial y como prepararse en el ambito econémico y
organizativo. Las conclusiones mas relevantes fueron:

e El debate de inversion frente al gasto debe ser superado y pasar a
considerar la innovacion como la esencia de la evolucién y no como
un gasto.

e Debemos ser conscientes de la dificultad de definir endpoints para la
medida de resultados y no caer en la comparacion pues no todas las
terapias innovadoras son iguales y sus resultados pueden medirse de
igual forma.

e Los sistemas de salud precisan de una predictibilidad ante lo que se
avecina y para ello todos los agentes debemos aunar esfuerzos vy
basarnos en acuerdos de confianza compartida.

e El Big Data es una herramienta fundamental para el procesamiento
de datos en la toma de decisiones e inversiones futuras.

e Es necesario huir de la autosuficiencia para el desarrollo de la
innovacion y apostar por el trabajo en comun de todos los agentes
buscando soluciones en la colaboracidn publico privada.

e Colaboracion publico privada para la innovacién del presente vy
preparacion del futuro. Busqueda en los intereses comunes vy
capacidad de solucién conjunta.

En la segunda sesion estuvieron Juan Turnes Vazquez, Jefe del Servicio de
Aparato Digestivo en el Complejo Hospitalario Universitario de
Pontevedra, Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur (lISGS) vy
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miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Espanola para el Estudio

del Higado; José Maria Prieto Gonzdlez, FEA de Neurologia del Complejo

Hospitalario Universitario de Santiago; Francisco Javier de Toro Santos,

Jefe del Servicio de Reumatologia del Complejo Hospitalario Universitario

de A Coruia y Eloina Nunez Masid, Directora Gerente de la Gerencia de

Gestion Integrada de Santiago,+ y, por tanto, del Complejo Hospitalario

Universitario de Santiago, los cuales disertaron sobre cdmo preparase en

el ambito asistencial como evaluar los resultados en salud y cobmo generar

registros de pacientes para evaluar la efectividad. En este sentido

manifestaron lo siguiente:

La necesidad de un apoyo y liderazgo politico como garantia de
excelencia nacional y regional.

La importancia del registro y el tratamiento de los datos para poder
medir resultados en la toma de decisiones, para lo que Galicia tiene
experiencias lider

La experiencia de la hepatitis C como caso de éxito y aprendizaje, que
nos demuestra un retorno de lo invertido multiplicado casi por 5

La mayoria de las enfermedades no poseen endpoints identificados tan
objetivables como la eliminacion virica en la VHC, hay que hacer el
esfuerzo de definirlos de manera realista para cada terapia innovadora
Necesidad de incluir la perspectiva del paciente en la valoracién de los
resultados terapéuticos

Debemos valorar la sostenibilidad del sistema mas alla de la mera
contabilidad

Eficacia, eficiencia y efectividad en relacion a resultados de la terapia
basadas en la experiencia del paciente: calidad de vida junto a los
resultados cientificos.

La jornada fue muy productiva y de gran participacidon con un coloquio

enriquecedor que sin duda ayudara a prepararse para la innovacién que

prevemos en el horizonte.



